
　 　　　　出雲
い ず も

障
しょう

がい者
しゃ

就業
しゅうぎょう

・生活
せいかつ

支援
し え ん

センター　リーフ

　　　　　　　　　　所
しょ

　長
ちょう

　高木
た か き

　加津枝
か づ え

（出雲市神門町８３４番地）

各自でご用意ください。

　　　　※　参加
さ ん か

される方
かた

は必
かなら

ず事前
じ ぜ ん

に申
もう

し込
こ

みの連絡
れんらく

をお願
ねが

いします。

　　　　（申
もう

し込
こ

み〆切
しめきり

　平成
へいせい

　30年
ねん

　5月
がつ

　10日
にち

（木
も く

））

≪問
と

い合
あ

わせ、申
もう

し込
こ

み先
さき

≫

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

親和
し ん わ

会
かい

　出雲障
いずもしょう

がい者就業・生活支援
しゃしゅうぎょう せいかつ しえん

センター　リーフ    担当
たんとう

　岩﨑
いわさき

・佐藤
さ と う

℡（0853）27－9001　　　FAX（0853）27－9011

E-mail　futaba-leaf@ceres.ocn.ne.jp

・当日
とうじつ

の連絡
れんらく

先
さき

　リーフ携帯
けいたい

（０９０－８７１８－１７１２）

平成30年4月  

         13:30　～　14:00

  顔合
かお あ

わせ、自己
じ こ

紹介
しょうかい

、意見
い け ん

交換等
こうかんとう

  集合
しゅうごう

、受
うけ

付
つけ

　   　　14:00　～　14:30

平成
へいせい

30年度
ね ん ど

　第
だい

1回
かい

チャレンジ（在職者
ざい しょく しゃ

交流会
こう　りゅう　かい

）のご案内
あん ない

   　　　　　【内
ない

　容
よう

】　　「就労
しゅうろう

のための健康
けんこう

な体作
からだづく

り」

   　　　　　【期
き

　日
じつ

】　　平成
へいせい

　３０年
ねん

　 ５月
がつ

　１３日
にち

（日
にち

）

   　　　　　【場
ば

　所
しょ

】　　ジョイナス　スポーツクラブ

　　　　　　　　　　　　　　・仕事
し ご と

について語
かた

ろう

　　　　　　　　　　　　　　　　講師
こ う し

　 ジョイナス　スポーツクラブ　副理事長
ふくりじちょう

　青木
あおき

　大
だい

　氏
し

　　　　　　　　　　　　　　・身体
からだ

づくり講習会
こうしゅうかい

   　　　　　【日
にっ

　程
てい

】

　閉会
へいかい

、片付
かたづ

け、解散
かいさん

 　16:00　～

　　　　　　　　　　　　　　　　自己
じ こ

紹介
しょうかい

や意見
いけん

交換
こうかん

等
とう

　   　　14:30　～　16:00 身体
か ら だ

づくり

   　　　　　【その他
た

】　・運動
うんどう

できる服装
ふくそう

で参加
さ ん か

し、室内用
しつないよう

シューズ、タオル、飲
の

み物
もの

等
とう

は



・車
くるま

でお越
こ

しの方
かた

… 施設内
しせつない

に駐車場
ちゅうしゃじょう

あり（無料
むりょう

）

・ＪＲでお越
こ

しの方
かた

… ＪＲ西出雲駅
にしいずもえき

より徒歩
と ほ

　約
やく

２０分
ふん

（スタッフが西出雲駅
にしいずもえき

で待機
た い き

します）

出雲市
い ず も し

神門町
か ん ど ち ょ う

８３４番地
ば ん ち

ジョイナス　スポーツクラブ

ジョイナス
スポーツクラ
ブ


